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I. Пояснительная записка 

Общеобразовательная программа «История и культура народов Марий Эл» 

определяет содержание учебного предмета «История и культура народов 

Марий Эл», рекомендуемого для изучения в вариативной части учебного 

плана, формируемой участниками образовательного процесса.  

Программа учитывает региональные особенности содержания образования 

и индивидуальные потребности обучающихся в области истории, 

этнографии, этнопедагогики, культуры и искусства народов Марий Эл. 

Примерная программа служит ориентиром для составления рабочих 

программ и позволяет на её основе выбирать конкретные направления в 

разработке авторского курса и определяет акценты в освещении отдельных 

вопросов, реализовать этнокультурные традиции с учетом выбранного 

образовательного маршрута. В процессе изучения учебного предмета 

обращается внимание на формирование основ гражданской идентичности, на 

развитие духовно-нравственной личности, на ее социализацию. Ведущими 

идеями примерной программы являются приобщение обучающихся к 

духовному богатству национальной культуры, усвоение обучающимися 

значимости взаимопонимания между народами, межличностного доверия. 

Подчеркивается важность воспитания интолерантности к таким явлениям, 

как ксенофобия и этнонигилизм, при безусловном признании 

приоритетности формирования позитивной этнической идентичности. В 

целом учебный предмет «История и культура народов Марий Эл» призван 

дать обучающимся теоретические и практические знания в области 

этнографии, культуры, краеведения, воспитывать у молодежи 

гражданственность, чувство гордости за свою малую родину, чувство 

истинного патриотизма, интернационализма, уважение к другим народам, 

культурам, истории.  

 

II. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИСТОРИЯ 

И КУЛЬТУРА НАРОДОВ МАРИЙ ЭЛ» 

В нашем обществе происходят глубокие перемены, они затрагивают 

политическую, экономическую жизнь, а также систему образования. 

Развивается процесс национального возрождения, пересматриваются 

прежние установки национальной политики, формируются чувства 

доброжелательности к другим народам.  

Курс «История и культура народов Марий Эл» должен способствовать 

повышению уровня национального общественного самосознания и культуры 

межнациональных отношений, приобщению учащихся к культуре народов 

РМЭ, их национальным и культурным ценностям.  

В процессе изучения учебного предмета обращается внимание на 

формирование основ гражданской идентичности, на развитие духовно-

нравственной личности. Ведущими идеями программы являются 

приобщение обучающихся к духовному богатству национальной культуры, 



усвоение обучающимися значимости взаимопонимания между народами, 

межличностного доверия.  

Программа построена по тематическому принципу с календарной 

раскладкой тем и указанием числа часов на изучение соответствующего 

материала, является ориентиром для составления рабочих планов занятий. 

Изложение материала из класса в класс, объединённое в содержательные 

блоки, осуществлено по принципу постепенного расширения и усложнения 

основных дидактических единиц на событийно-хронологической основе с 

учётом возрастных особенностей обучающихся и его художественной, 

образовательной и педагогической ценности. Акцент сделан на накопленный 

многообразный созидательный опыт мирного сожительства народов Марий 

Эл в процессе межцивилизационного, межэтнического взаимодействия.  

Включение в программу раздела по ознакомлению с религиозной 

культурой народов республики в условиях современного образовательного 

пространства является вполне оправданным педагогическим шагом. В 

настоящее время идёт процесс изменения отношения к религии не только в 

обществе, но и на уровне семьи и личности.  

В 5 классе учебный курс «История и культура народов РМЭ» носит 

пропедевтический характер и связан с изучением предмета «Окружающий 

мир». История родного края усваивается через деятельностный подход. 

Критериями оценки обучающихся данного возраста являются умение 

определять общее и специфическое в РМЭ, составлять связный рассказ о 

малой родине, исполнять народные песни и пляски, танцы и игры, мастерить 

и изготовлять элементарные традиционные изделия декоративно-

прикладного искусства. Учебный материал в 5-9 классах расположен по 

блочным темам. Блочное построение даёт возможность последовательно 

проводить уроки, сочетать взаимосвязь между произведениями литературы, 

музыки и другими видами искусства. Весь курс предмета направлен на 

ознакомление обучающихся с историей и культурой народов Марий Эл, на 

духовно-нравственное воспитание личности, на рост у обучающихся 

национального самосознания на основе знаний этнокультурных 

особенностей (географических, исторических, экономических, культурных, 

языковых, конфессиональных и др.), усвоения национальных и 

общечеловеческих ценностей. 

Учебный предмет «История и культура народов Марий Эл» дает 

обучающимся теоретические и практические знания в области этнографии, 

культуры, краеведения, воспитывает у учащихся гражданственность, чувство 

гордости за свою малую Родину, чувство истинного патриотизма, уважение к 

другим народам.  

Предмет «История и культура народов Марий Эл» поможет обучающимся 

оценить вклад в мировую культуру марийского и других народов Республики 

Марий Эл, позволит приобрести навыки в сборе и использовании 

этнографического и краеведческого материала, познакомит с основами 

экскурсоведческой работы. Данный учебный предмет будет способствовать 

как процессу приобщения к истории и культуре России в целом, так и к 



процессу личностного становления учащегося в условиях своей культуры, а 

также воспитанию взаимопонимания, чувства межличностного доверия 

между обучаемыми - представителями разных этнических групп. 
 

III. ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИСТОРИЯ И 

КУЛЬТУРА НАРОДОВ МАРИЙ ЭЛ» 

Основная цель предмета – формирование духовно нравственных качеств 

личности в процессе усвоения основ традиционной и современной культуры 

народов Марий Эл и изучения региональной истории.  

Достижение поставленной цели предполагает решение ряда задач:  

— освоение учащимися основ историко-культурного багажа народов, 

составляющих значительную часть населения Республики Марий Эл;  

— формирование у учащихся позитивной этнической идентичности;  

— развитие интереса и уважительного отношения учащихся к истории и 

культуре этнических составляющих населения республики;  

— формирование умений сравнительного культурно-исторического 

анализа и систематизации на примере народов Марий Эл с выходом на 

финно-угорскую, славянскую и тюркскую общности;  

— формирование у учащихся знаний и умений, необходимых для 

достойного представления своего народа, своей республики, своего 

отечества.  

 

IV. МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИСТОРИЯ И КУЛЬТУРА НАРОДОВ 

МАРИЙ ЭЛ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Согласно базисному учебному плану образовательных учреждений 

Республики Марий Эл на изучение предмета «История и культура народов 

Марий Эл» в течение учебного года в 5-9 классах составляет по 34 часа.  

 

V. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИСТОРИЯ И 

КУЛЬТУРА НАРОДОВ МАРИЙ ЭЛ» 
 

Тема 1. Марийский край в первой половине XIX века  

Население Марийского края в XIX веке. Изменения в сельском хозяйстве. 

Рост крестьянских неземледельческих занятий. Помещичьи и удельные 

крестьяне. Юринская вотчина Шереметевых. Государственные крестьяне. 

Реформа П.Д. Киселева. Акрамовское восстание крестьян в 1842 г. 

Отражение Акрамовского движения в художественной литературе: 

В.Петухов (мар.). «Акрам» (Отрывки из исторического романа). Ф.Уяр (чув.). 

«Тенета» (Отрывки из романа). 

Тема 2. Развитие промышленности  

Появление крупных промышленных предприятий (Ульяновский и 

Кужерский стеклозаводы, Звениговский механический завод). Кожевенно-



рукавичное производство в  Юрино. Развитие торговли. Козьмодемьянская 

лесная ярмарка. 

Художественное стекло Ульяновского стеклозавода. Хроника 

Всероссийских художественных промышленных выставок с участием завода. 

 

Тема 3. Марийский край во второй половине XIX века  

Результаты крестьянских реформ 1861, 1863 и 1866 гг. в Марийском крае. 

Изменения в сельском хозяйстве: рост товарности, внедрение новых культур, 

технические новинки, усиление расслоения. Развитие неземледельческих 

промыслов. 

Развитие промышленности. Лесозаготовки, деревообработка, 

смолокурение. Машинная промышленность. Торговля. 

Земская реформа и земское движение в Марийском крае.  

Изменения в быту населения края. 

Тема 4. Духовная культура и просвещение  

Религиозное движение марийцев «Кугу сорта». Православие в Марийском 

крае. 

Из истории просвещения. Создание братства святителя Гурия (1867). 

Система Н.И. Ильминского. Первые марийские буквари. Казанская 

инородческая учительская семинария. Уньжинская центральная черемисская 

школа. Просветители: рус. - Н. Ильминский; тат. - Г.Насыри, Ш. Марджани; 

чув. - И. Яковлев, М. Федоров; удм. - И. Михеев, Г.Верещагин; мар. - С. 

Нурминский, П. Ерусланов, И. Моляров, Т. Семенов. Исследователь  И.Н. 

Смирнов и его труды о марийцах и других народах Поволжья. 

Население Марийского края по всероссийской переписи 1897 г. 

К.Васин. «Рождение поэзии» (Очерк). Н.Терентьев (чув.). «Волны бьют о 

берег» (Отрывки из драмы). 

Первые нотные публикации марийского музыкального фольклора (А. 

Риттих, Н. Абрамский). Прослушивание современных фолькорных 

музыкальных  произведений. 

Тема 5. Моя семья, родство  

Семья и общество. Особенности семейных отношений у разных народов. 

Долг служения семье и отечеству. Притча о царе, отправляющемся на войну. 

Тема 6. Праздники  



Народные и религиозные праздники. Классификация праздников. 

Гостеприимство. Традиционные гостевые песни. Традиционные паздничные 

блюда. Праздничная одежда, обувь. 

Исследовательские навыки: составляем сборник гостевых песен родной 

стороны. 

Тема 6. Музыкальная культура  

Интонационное родство марийских и венгерских, финских и эстонских 

песен. 

Опера И.Молотова «Элнет» (Дуэт Веткана и Чачий). Образ учителя 

Веткана.  

Слушание марийской народной песни «Вўдшо йога» («Воды текут») для 

сравнительного анализа с венгерской народной песней во второй части 

симфонии Золтана Кодаи. 

Тема 7. Изобразительное искусство  

Жанр пейзажа в творчестве художников республики.  

Разнообразие сюжетов и художественно-выразительных средств, основные 

лейтмотивы пейзажных картин. 

Тема 10. Итоговый урок.  

Написание реферата, публичная защита исследовательской работы на 

школьной конференции по изученным темам. 

VI. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПЛАНА «ИСТОРИЯ И КУЛЬТУРА НАРОДОВ МАРИЙ ЭЛ» НА 

УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Личностные:  

Личностные:  

 развитие толерантности как ценности и социальной нормы 

гражданского общества, проявляющейся в праве всех членов общества 

быть различными, обеспечении устойчивой гармонии между 

различными этническими группами; 

 признание ценности традиционной этнокультуры как результата 

творчества народа и его стремления жить вгармонии с окружающей 

природой; 

 признание ценности уважительного отношения к культурной 

самобытности народов, населяющих республику, как важнейшего 

условия развития диалога культур и разрешения противоречий; 



 признание ценности права каждого на языковое, культурное 

самоопределение, сохранение и развитие своейкультуры; 

 признание ценности культурного разнообразия в качестве источника и 

фактора культурного обогащенияобщества; 

 признание ценности поликультурной среды, межкультурного общения 

и диалога культур (взаимодействие, взаимовлияние, 

взаимопроникновение) как условие саморазвития личности и как 

явление социальной нормы гражданского общества; развитие умений: 

 соблюдать традиции народов, проживающих в Марий Эл, в 

повседневной жизни испециально организованных этнокультурных 

мероприятиях; 

 само идентифицировать себя как представителя этноса, Республики 

Марий Эл и гражданина России. 

Метопредметные результаты: 

 способность сознательно организовывать и регулировать свою 

учебную деятельность, осуществлять контроль по результату и способу 

действия на уровне произвольного внимания, вносить необходимые 

коррективы в исполнение и способ действия как в конце действия, так 

и по ходу его реализации; владение умениями работать с учебной и 

внешкольной информацией, различными логическими действиями 

(определение и ограничение понятий, установление причинно-

следственных и родовидовых связей); 

 владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией, 

различными логическими действиями (определение и ограничение 

понятий, установление причинно- следственных и родовидовых 

связей); 

 использование современных источников информации, в том числе 

материалов на электронных носителях и Интернет-ресурсов; 

 способность решать творческие задачи, предоставлять результаты 

своей деятельности в различных формах ( сообщение, эссе, 

презентация, реферат и т.д.); 

 готовность к сотрудничеству с соучениками, коллективной работе, 

освоение основ межкультурного взаимодействия в школе и социальном 

окружении; 

 владение умениями работать в группе, слушать партнера, 

формулировать и аргументировать свое мнение, корректно отстаивать 

свою позицию и координировать ее с партнерами, продуктивно 

разрешать конфликт на основе учета интересов и позиций всех его 

участников. 

Предметные результаты: 



Предметные результаты освоения курса «История и культура народов Марий 

Эл» на уровне основного общего образования предполагают, что по 

окончании изучения курса «История и культура народов Марий Эл» 

обучающиеся должны знать основные этапы истории края, основы 

истории развития этнической карты, современной этнической ситуации 

в республике, особенности культуры народов и их истоки. 

Предметные результаты изучения истории учащимися основной школы 

включают:  

 формирование важнейших культурно-исторических ориентиров для 

гражданской, этнической, социальной, культурной самоидентификации 

личности, миропонимания и познания современного общества, его 

важнейших социальных ценностей и общественных идей;  

 формирование уважительного отношения к истории своего Отечества 

как единого и неделимого многонационального государства; развитие у 

обучающихся стремления внести свой вклад в решение глобальных 

проблем, стоящих перед Россией и человечеством;  

 формирование умений применять исторические знания, понятийный 

аппарат и приемы исторического анализа для раскрытия сущности и 

значении событий и явлений прошлого и современности, осмысления 

жизни в современном мире;  

 развитие умений анализировать, сопоставлять и оценивать 

содержащуюся в различных источниках информацию о событиях и 

явлениях прошлого, раскрывая ее познавательную ценность;  

 создание основы для формирования у части школьников интереса к 

дальнейшем расширению и углублению исторических знаний и выбора 

истории как профильного предмета на ступени среднего(полного) 

общего образования.  

 расширение опыта оценочной деятельности на основе осмысления 

жизни и деяний личностей и народов в истории России и РМЭ.  

1. Виды деятельности учащихся 

 осваивать и применять знания об истории и культуре коренных 

народов Республики Марий Эл; 

 характеризовать традиционные духовно-нравственные ценности на 

коренных народов Республики Марий Эл примерах семьи, семейных 

традиций; 

 классифицировать по разным признакам виды 

деятельности человека, потребности людей; 

 использовать полученные знания для объяснения (устного и 

письменного) сущности традиций и обычаев народов 

Республики Марий Эл при осуществлении образовательной 

деятельности и общения в школе, семье, группе сверстников; 



 определять и аргументировать с опорой на обществоведческие знания 

и личный социальный опыт своё отношение к истории и культуре 

народов Республики Марий Эл; 

 решать познавательные и практические задачи, касающиеся истории 

марийского края; 

 овладевать смысловым чтением текстов краеведческой тематики 

 приобретать опыт использования полученных знаний в практической 

деятельности,   в повседневной    жизни    для    выстраивания    

отношений с представителями старших поколений, со сверстниками и 

младшими по возрасту, активного участия в жизни школы и класса; 

 приобретать опыт совместной деятельности, включая взаимодействие с 

людьми другой культуры, национальной и религиозной 

принадлежности, на основе гуманистических ценностей, 

взаимопонимания между людьми разных культур. 

4. Организация проектной и учебно-исследовательской деятельности 

В процессе освоения курса формируются умения и  навыки  самостоятельной 

исследовательской деятельности; умения формулировать проблему 

исследования, выдвигать гипотезу; навыки овладения методикой сбора и 

оформления найденного материала; навыки овладения научными 

терминами в той области знания, в которой проводиться исследование; 

навыки овладения теоретическими знаниями по теме своей 

работы и шире; умения оформлять доклад, исследовательскую работу. 

Основные принципы реализации программы – научность, доступность, 

добровольность, субъектность, деятельностный и личностный подходы, 

преемственность, результативность, партнерство, творчество и успех. 

Виды проектов: обществоведческие; социально-экономические; 

комплексные; краеведческие; монопредметные. 

Выполнение проекта складывается из трёх этапов: разработка проекта, 

практическая реализация проекта, защита проекта. Наиболее 

трудоёмким компонентом проектной деятельности является первый этап 

– усвоение знаний, формирование навыков, необходимых для работы 

над проектом. Второй этап работы – это реализация проектного замысла 

в вещественном виде с внесением необходимых корректировок или 

практическая деятельность общественно полезного характера. 

Главная цель защиты проектной работы – аргументированный анализ 

полученного результата и доказательство его соответствия поставленной 

цели или требованиям, выдвинутым в начале работы. На этом этапе 

важно следить за соблюдением доброжелательности, тактичности, 

проявлением у детей внимательного отношения к идеям и творчеству 

других. 



Таким образом, проектная деятельность способствует формированию 

ключевых компетентностей обучающихся, подготовки их к реальным 

условиям жизнедеятельности. Выводит процесс обучения и воспитания 

из стен школы в окружающий мир. 

5. Система оценки достижения планируемых результатов 

Результатом проверки уровня усвоения учебного материала является оценка. 

При оценке знаний учащихся предполагается обращать внимание на 

правильность, осознанность, логичность и доказательность в изложении 

материала, точность использования терминологии, самостоятельность 

ответа. Оценка знаний предполагает учёт индивидуальных особенностей 

учащихся, дифференцированный подход к организации работы. 

Основным объектом оценки предметных результатов является способность к 

решению учебно-познавательных и учебно-практических задач, 

основанных на изучаемом учебном материале. 

Критерии оценки устного ответа: 

 Оценка «5» ставится в том случае, если ответ полный и правильный 

на основании изученного материала, материал изложен в 

определённой логической последовательности литературным языком. 

 Оценка «4» ставится, если ответ полный и правильный на основании 

изученного материала, материал изложен в определённой логической 

последовательности, при этом допущены 2-3 незначительных 

ошибки, исправленные по требованию учителя. 

 Оценка «3» ставится, если ответ полный, но при этом допущены 2-3 

существенных ошибки, или ответ неполный, несвязный. 

 Оценка «2» ставится, если при ответе обнаружено полное 

непонимание основного материала или допущены существенные 

ошибки, которые учащийся не может исправить при наводящих 

вопросах учителя. 

Критерии оценивания письменного ответа: 

 Оценка «5» ставится, если представлена собственная точка зрения 

(позиция, отношение) при раскрытии проблемы. Проблема раскрыта 

на теоретическом уровне, в связях и с обоснованиями, с корректным 

использованием исторических терминов и понятий в контексте 

ответа. Дана аргументация своего мнения с опорой на факты. 

 Оценка «4» ставится, если представлена собственная точка зрения 

(позиция, отношение) при раскрытии проблемы. Проблема раскрыта 

с корректным использованием исторических терминов и понятий в 

контексте ответа (теоретические связи и обоснования не 

присутствуют или явно не прослеживаются). Дана аргументация 

своего мнения с опорой на факты. 



 Оценка «3» ставится, если представлена собственная точка зрения 

(позиция, отношение) при раскрытии проблемы. Проблема раскрыта 

при формальном использовании исторических терминов. Дана 

аргументация своего мнения с опорой на факты общественной жизни 

или личный социальный опыт. 

 Оценка «2» ставится, если представлена собственная позиция по 

поднятой проблеме на бытовом уровне без аргументации. 

VII. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Тематические 

блоки, темы 
Форма контроля 

Использование электронных 

(цифровых) образовательных 

ресурсов 

Марийский край 

в первой 

половине XIX 

века 

(5 часов)  

Устный опрос  https://marnii.ru/publikatsii/catalo

g_izdaniy/190/  

Развитие 

промышленност

и 

(2 часа)  

Устный опрос  https://marnii.ru/publikatsii/catalo

g_izdaniy/190/  

Марийский край 

во второй 

половине XIX 

века 

(6 часов)  

Устный опрос  https://marnii.ru/publikatsii/catalo

g_izdaniy/190/  

Духовная 

культура и 

просвещение 

(7 часов)  

Устный опрос  https://marnii.ru/publikatsii/catalo

g_izdaniy/190/  

Моя семья. 

Родство 

(4 часа)  

Проект  https://marnii.ru/publikatsii/catalo

g_izdaniy/190/  

Праздники 

(4 часа)  

Проект  https://marnii.ru/publikatsii/catalo

g_izdaniy/190/  

Музыкальная 

культура 

(3 часа)  

Проект  https://marnii.ru/publikatsii/catalo

g_izdaniy/190/  

Изобразительное 

искусство 

(2 часа)  

Проект  https://marnii.ru/publikatsii/catalo

g_izdaniy/190/  

Итоговый урок 

(1 час)  

Повторение изученного 

в 8-м классе. 

https://marnii.ru/publikatsii/catalo

g_izdaniy/190/  
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