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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по технологии для 1-го класса  на уровне начального общего 

образования  составлена на основе требований к результатам освоения ООП НОО, 

представленных в ФГОС НОО,  на основе  ФОП НОО  и федеральной рабочей программы 

воспитания. 

Учебный предмет «Технология» входит в предметную область «Технология». 

Рабочая программа учебного предмета «Технология» (далее - рабочая программа) 

включает: 

- пояснительную записку, 

- содержание обучения, 

- планируемые результаты освоения программы учебного предмета, 

- тематическое планирование. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения предмета, 

характеристику психологических предпосылок к его изучению младшими школьниками; 

место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания, планируемым 

результатам и тематическому планированию. 

Содержание обучения раскрывается через модули, которые предлагаются для 

обязательного изучения в каждом классе начальной школы. Приведѐн перечень 

универсальных учебных действий - познавательных, коммуникативных и регулятивных, 

формирование которых может быть достигнуто средствами учебного предмета 

«Технология» с учѐтом возрастных особенностей обучающихся начальных классов. В 1 и 2 

классах предлагается пропедевтический уровень формирования УУД, поскольку 

становление универсальности действий на этом этапе обучения только начинается. В 

познавательных УУД выделен специальный раздел «Работа с информацией». С учѐтом 

того, что выполнение пра-вил совместной деятельности строится на интеграции 

регулятивных УУД и коммуникативных УУД, их перечень дан в специальном разделе 

«Совместная деятельность». 

В тематическом планировании раскрывается программное содержание с указанием 

количества академических часов, отводимых на освоение каждой темы учебного предмета 

и возможность  использования по этой теме электронных (цифровых) образовательных 

ресурсов, используемыми для обучения и воспитания различных групп пользователей, 

представленными в электронном (цифровом) виде и реализующими дидактические 

возможности ИКТ, содержание которых  соответствует законодательству об образовании. 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ТЕХНОЛОГИЯ» 

Цель изучения учебного предмета «Технология»: успешная социализация 

обучающихся, формирование у них функциональной грамотности на базе освоения 

культурологических и конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и 

общих правилах его создания в рамках исторически меняющихся технологий) и 

соответствующих им практических умений, представленных в содержании учебного 

предмета. 
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Для реализации основной цели и концептуальной идеи данного предмета 

необходимо решение системы приоритетных задач: образовательных, развивающих и 

воспитательных. 

Образовательные (обучающие) задачи курса: 

- формирование общих представлений о культуре и организации трудовой 

деятельности как важной части общей культуры человека; 

- становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном 

(рукотворном) мире как результате деятельности человека, его взаимодействии с миром 

природы, правилах и технологиях создания, исторически развивающихся и современных 

производствах и профессиях; 

- формирование основ чертѐжно-графической грамотности, умения работать с 

простейшей технологической документацией (рисунок, чертѐж, эскиз, схема); 

- формирование элементарных знаний и представлений о различных материалах, 

технологиях их обработки и соответствующих умений. 

Развивающие задачи: 

- развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера 

через формирование практических умений; 

- расширение культурного кругозора, развитие способности творческого 

использования полученных знаний и умений в практической деятельности; 

- развитие познавательных психических процессов и приѐмов умственной 

деятельности посредством включения мыслительных операций в ходе выполнения 

практических заданий; 

- развитие гибкости и вариативности мышления, способностей к изобретательской 

деятельности. 

Воспитательные задачи: 

- воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным традициям, 

понимания ценности предшествующих культур, отражѐнных в материальном мире; 

- развитие социально ценных личностных качеств: организованности, 

аккуратности, добросовестного и ответственного отношения к работе, взаимопомощи, 

волевой саморегуляции, активности и инициативности; 

- воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной созидательной 

деятельности, мотивации успеха и достижений, стремления к творческой самореализации 

становлени е экологическог о сознания , внимательног о и вдумчивог о отношени я к 

окружающей природе, осознание взаимосвязи рукотворного мира с миром природы; 

- воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение 

правил культуры общения, проявление уважения к взглядам и мнению других людей. 
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КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 
 

Предлагаемая программа отражает вариант конкретизации требований 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования по предметной области (предмету) «Технология» и обеспечивает 

обозначенную в нём содержательную составляющую по данному учебному предмету. 

В соответствии с требованиями времени и инновационными установками 

отечественного образования, обозначенными в ФГОС НОО и ФОП НОО, данная программа 

обеспечивает реализацию обновлённой концептуальной идеи учебного предмета 

«Технология». Её особенность состоит в формировании у обучающихся социально ценных 

качеств, креативности и общей культуры личности. Новые социально-экономические 

условия требуют включения каждого учебного предмета в данный процесс, а уроки 

технологии обладают большими специфическими резервами для решения данной задачи, 

особенно на уровне начального образования. В частности, курс технологии обладает 

возможностями в укреплении фундамента для развития умственной деятельности 

обучающихся начальных классов. 

Программа предусматривает возможности для реализации межпредметных связей: 

 с математикой: моделирование, выполнение расчѐтов, вычислений, построение 

форм с учетом основ геометрии, работа с геометрическими фигурами, телами,  

именованными числами; 

с изобразительным искусством: использование средств художественной 

выразительности, законов и правил декоративно-прикладного искусства и дизайна; 

с окружающим миром: природные формы и конструкции как универсальный 

источник инженерно-художественных идей для мастера; природа как источник сырья, 

этнокультурные традиции; 

с родным языком: использование важнейших видов речевой деятельности и 

основных типов учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения результатов 

практической деятельности; 

с литературным чтением: работа с текстами для создания образа, реализуемого в 

изделии. 

Важнейшая особенность уроков технологии в начальной школе - предметно- 

практическая деятельность как необходимая составляющая целостного процесса 

интеллектуального, а также духовного и нравственного развития обучающихся младшего 

школьного возраста. 

Продуктивная предметная деятельность на уроках технологии является основой 

формирования познавательных способностей школьников, стремления активно 

знакомиться с историей материальной культуры и семейных традиций своего и других 

народов и уважительного отношения к ним. 

Занятия продуктивной деятельностью закладывают основу для формирования у 

обучающихся социально-значимых практических умений и опыта преобразовательной 

творческой деятельности как предпосылки для успешной социализации личности 

младшего школьника. 

На уроках технологии ученики овладевают основами проектной деятельности, 
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которая направлена на развитие творческих черт личности, коммуникабельности, чувства 

ответственности, умения искать и использовать информацию. 

СРОК, НА КОТОРЫЙ РАЗРАБОТАНА РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Рабочая программа разработана на 2023-2024 учебный год. 

ОСНОВНЫЕ РАЗДЕЛЫ ПРОГРАММЫ 

 

Тематический план учебного курса «Технология 1 класс» 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ТЕХНОЛОГИЯ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Общее число часов на изучение предмета «Технология « в 1 классе: 

 (по 1 часу в неделю) 33 часа. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

В рабочей программе прописаны планируемые результаты освоения программы. 

 

ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЬ, ПРОМЕЖУТОЧНАЯ И ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ  
 

Текущий контроль  направлен на оценку индивидуального продвижения обучающегося в 

освоении программы учебного предмета. Объектом текущего контроля  являются 

тематические планируемые результаты, этапы освоения которых зафиксированы в 

тематическом планировании по технологии. 

. . В текущем контроле  используются следующие формы и методы проверки  

 устные и письменные опросы,  

 практические работы,  

 творческие работы,  

 индивидуальные и групповые формы,  

 само- и взаимооценка, 

Тематический контроль  направлен  на оценку уровня достижения обучающимися 

тематических планируемых результатов по учебному предмету. В итоге изучения каждого 

модуля по технологии тестовая работа «Проверим себя» 

№

 п/п 

 Разделы программы Количество 

часов 

1

. 
Природная мастерская 8 

2

. 
Пластилиновая мастерская 4 

3

. 
Бумажная мастерская 16 

4

. 
Текстильная мастерская 5 

 ИТОГО 33 
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Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся проводится, начиная со 2 

класса, в конце каждого учебного периода по технологии. В 1-ом классе безотметочное 

обучение по предмету. 

В течение  года проходят выставки работ учащихся. В курсе «Технология» 

формируется умение учащихся обсуждать и оценивать как собственные работы, так и 

работы своих одноклассников. Такой подход способствует осознанию причин успеха или 

неуспеха собственной учебной деятельности. Оценка  работ учащихся с этих позиций 

обеспечивает их способность конструктивно реагировать на критику учителя или 

товарищей по классу. 

 

АНАЛИЗ ОТРАЖЕНИЯ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ   ВОСПИТАНИЯ 

Рабочая программа воспитания реализуется  через использование воспитательного 

потенциала уроков технологии. Эта работа осуществляется в следующих формах: 

• Побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации.  

• Использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, представление о себе как о гражданине России, бережного и 

уважительного отношения к культурно-историческому наследию страны и родного края; 

через подбор соответствующих материалов. 

• Формирование  внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к 

трудовой деятельности; уважительного отношения к людям и результатам их трудовой 

деятельности  

• Включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений 

в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока.  

• Применение на уроке интерактивных форм работы, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся.  

• Применение групповой работы или работы в парах, которые способствуют развитию 

навыков командной работы и взаимодействию с другими обучающимися.  

• Формирование этических норм (долга) на основе анализа взаимодействия учеников при 

изготовлении изделия; 

• Выбор и использование на уроках методов, методик, технологий, оказывающих 

воспитательное воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью 

и задачами воспитания.  

• Инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в форме 

включения в урок различных исследовательских заданий, что дает возможность 

обучающимся приобрести навыки самостоятельного решения теоретической проблемы, 

генерирования и оформления собственных гипотез, уважительного отношения к чужим 

идеям, публичного выступления, аргументирования и отстаивания своей точки зрения, 

ценности коллективного труда в процессе создания изделия и реализации проекта. 

• Установление уважительных, доверительных, неформальных отношений между учителем и 

учениками, создание на уроках эмоционально-комфортной среды. потребность в 

творческой деятельности; способность оценивать свою деятельность, определяя по 

заданным критериям её успешность или неуспешность. 
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• ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ КОМПОНЕНТЫ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ: 

• Содержание программы 

Содержание программы начинается с характеристики основных структурных 

единиц курса «Технология», которые соответствуют ФГОС НОО и являются общими для 

каждого года обучения. 

Основные модули курса «Технология»: 

 

1. Технологии, профессии и производства. 

2. Технологии ручной обработки материалов: 

технологии работы с бумагой и картоном; 

технологии работы с пластичными материалами; 

технологии работы с природным материалом; 

технологии работы с текстильными материалами; 

технологии работы с другими доступными материалами 

3. Конструирование и моделирование: 

работа с «Конструктором» 

               конструирование и моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов,                          
природных и текстильных материалов; робототехника 

4.  Информационно-коммуникативные технологии 

Специфическая черта программы состоит в том, что в общем содержании курса 

выделенные основные структурные единицы реализуются с дополнительными 

материалами в рамках интегративного подхода и комплексного наполнения учебных тем 

и творческих практик. Современный вариативный подход в образовании предполагает и 

предлагает несколько учебно-методических комплектов по курсу «Технология», в 

которых по-разному строится традиционная линия предметного содержания: в разной 

последовательности и в разном объёме предъявляются для освоения те или иные 

технологии, на разных видах материалов, изделий. Однако эти различия не являются 

существенными, так как приводят к единому результату к окончанию начального уровня 

образования. 

1 КЛАСС (33 ч) 

Модуль 1. Природная мастерская (8 часов) 

              Природа как источник сырьевых ресурсов и творчества мастеров. Красота и 

разнообразие природных форм, их передача в изделиях из различных материалов. 

Наблюдения природы и фантазия мастера — условия создания изделия. Бережное 

отношение к природе. Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, 

разнообразии. Подготовка к работе. Рабочее место, его организация в зависимости от 

вида работы. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов; 

поддержание порядка во время работы; уборка по окончании работы. Рациональное и 

безопасное использование и хранение инструментов. 

 

               Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми 

материалами и производствами. Профессии сферы обслуживания. 

Называние транспортных средств в окружающем детей пространстве. Другие 
известные ученикам транспортные средства. Функциональное назначение 
транспорта, использование разных видов транспорта в трёх природных 
средах: на земле, в воздухе, на воде. 
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              Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых 

материалов. Использование конструктивных особенностей материалов при изготовлении 

изделий. 

Природные материалы из окружения детей (общее визуальное 
представление). Виды природных материалов (шишки, листья, ветки, 
раковины). Сбор природных материалов из окружения детей. Способы 
засушивания листьев (между листами журналов или газет, проглаживание 
утюгом (с помощью взрослого)). Составление композиций, отбор и 
засушивание листьев. 

Знакомство с разнообразием форм и цвета семян разных растений (в том 
числе и растений своего края). Сбор семян деревьев, кустарников, цветов. 
Подбор пар растений и их семян. 

Виды природных материалов (плоские — листья и объёмные — орехи, шишки, 

семена, ветки). Приёмы работы с природными материалами 

Знакомство с понятием «композиция», с центровой композицией.  

Знакомство с понятием «орнамент», вариантами орнаментов  

Составление объёмных композиций из разных природных материалов. 

Использование дополнительных отделочных материалов. 

 

Модуль2. Пластилиновая мастерская (4 часа) 
Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и др.).  

Приѐмы изготовления изделий доступной по сложности формы из них: разметка на глаз,  

отделение части (стекой, отрыванием), придание формы. 

 
              Знакомство с пластичными материалами: глина, пластилин, 

тесто. Свойства пластилина. 
Введение понятия «инструмент». Знакомство со стеками, их 

особенностями. Изделия и пластичные материалы, из которых они 
изготовлены. Знакомство с профессиями людей, работающих с пластическими 
материалами. Подготовка рабочего места. Исследование свойств пластилина, 
получение из него различных форм 

Введение понятия «технология». Знакомство с профессией кондитера. 
Материалы кондитера.  

Обучение умению определять конструктивные особенности изделий и 
технологию их изготовления. Повторение и использование правил 
составления композиций. Закрепление умения организовывать рабочее место, 
работать по инструкционной карте. Закрепление понятия «технология».  

 

Модуль 3. Бумажная мастерская  (16 часов) 

Технололгия ручной обработки материалов.  

Наиболее распространѐнные виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие 

способы обработки бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, 

обрывание, склеивание и др. Резание бумаги ножницами. Правила безопасной работы, 

передачи и хранения ножниц. 

Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых 

материалов. 

          Использование конструктивных особенностей материалов при изготовлении 

изделий. 

Основные технологические операции ручной обработки материалов: разметка 

деталей, выделение деталей, формообразование деталей, сборка изделия, отделка 
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изделия или его деталей. Общее представление 

Способы разметки деталей: на глаз и от руки, по шаблону, по линейке (как 

направляющему инструменту без откладывания размеров) с опорой на рисунки, 

графическую инструкцию, простейшую схему. Чтение условных графических 

изображений (называние операций, способов и приѐмов работы, после-довательности 

изготовления изделий). Правила экономной и аккуратной разметки. Рациональная 

разметка и вырезание нескольких одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения 

деталей в изделии: с помощью пластилина, клея, скручивание, сшивание и др. Приѐмы и 

правила аккуратной работы с клеем. Отделка изделия или его деталей (окрашивание, 

вышивка, аппликация и др.). 

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в 

зависимости от их свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, 

линейка, игла, гладилка, стека, шаблон и др.), их правильное, рациональное и безопасное 

использование. 
Введение понятия «картон — материал». Знакомство с разновидностями 

картона, их использованием в промышленности и творчестве мастеров. 
Исследование свойств картона в сравнении со свойствами бумаги 

          Введение понятия «оригами». Освоение приёмов сгибания и 

складывания. Определение конструктивных особенностей изделий и технологий 

их изго- товления. 
Введение понятия «аппликация». Закрепление приёмов сгибания и 

складывания. Определение конструктивных особенностей изделий и техно- 
логий их изготовления. Закрепление умения точечно наклеивать детали. 
Закрепление умения организовывать рабочее место, работать по ин- 
струкционной карте. Использование законов композиции для изготовления 
аппликации. 

            Введение понятия «шаблон». Назначение шаблона. 

Разнообразие форм шаблонов. Правила разметки по шаблону. Экономная 

разметка. Контроль точности разметки прикладыванием шаблона. 

Упражнения по освоению правил разметки по шаблону 

            Знакомство с праздниками и культурными традициями 

весеннего периода. Введение понятия «коллаж». Подбор материалов для 

коллажа. Наклеивание тканых материалов на картон. Точечное соединение 

картонных деталей. 

Простые и объѐмные конструкции из разных материалов (пластические массы, 

бумага, текстиль и др.) и способы их создания. Общее представление о конструкции 

изделия; детали и части изделия, их взаимное расположение в общей конструкции. 

Способы соединения деталей в изделиях из разных материалов. Образец, анализ 

конструкции образцов изделий, изготовление изделий по образцу, рисунку. 

Конструирование по модели (на плоскости). Взаимосвязь выполняемого действия и 

результата.  

 

Модуль 4 Текстильная мастерская (5 часов) 

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные 

инструменты и приспособления (иглы, булавки и др.). Отмеривание и заправка нитки в 

иголку, строчка прямого стежка.  
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Использование дополнительных отделочных материалов. 
Введение понятия «ткани и нитки — материалы». Знакомство с 

видами ткани, их использованием. Профессии мастеров, использующих 
ткани и нитки в своих работах. 

            Основные технологические этапы изготовления изделий из тканей. 

Организация рабочего места. Исследование свойств нескольких видов тканей, 

их сравнение между собой и с бумагой. 
Введение понятия «игла» Знакомство со швейными инструментами и 

приспособлениями. Знакомство с иглой.  
Знкомство со способами украшения одежды. 
Понятие «мережка» 
Основные технологические эта- пы выполнения мережки.. Знакомство со 

способом обработки края салфетки. 
Введение понятий « строчка прямого стежка», перевивы. 

Демонстрация учителем готовых материалов на информационных 

носителях. Информация. Виды информации. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ИЗУЧЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения предмета «Технология» в начальной школе у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные новообразования: 

- первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда 

в жизни человека и общества; уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 

- осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении 

гармонического сосуществования рукотворного мира с миром природы; ответственное 

отношение к сохранению окружающей среды; 

- понимание культурно-исторической ценности традиций, отражѐнных в 

предметном мире; чувство сопричастности к культуре своего народа, уважительное 

отношение к культурным традициям других народов; 

- проявление способности к эстетической оценке окружающей предметной среды; 

эстетические чувства - эмоционально-положительное восприятие и понимание красоты 

форм и образов природных объектов, образцов мировой и отечественной художественной 

культуры; 

- проявление положительного отношения и интереса к различным видам 

творческой преобразующей деятельности, стремление к творческой самореализации; 

мотивация к творческому труду, работе на результат; способность к различным видам 

практической преобразующей деятельности; 

- проявление устойчивых волевых качества и способность к саморегуляции: 

организованность, аккуратность, трудолюбие, ответственность, умение справляться с 

доступными проблемами; 

- готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учѐтом этики 

общения; проявление толерантности и доброжелательности. 
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МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Виды универсальных учебных действий (УУД) 

Универсальные учебные познавательные действия (Познавательные УУД) 

1) Базовые логические действия: 

- выявлять и характеризовать существенные признаки объектов; 

- устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и 

сравнения, критерии проводимого анализа; 

- с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

- предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

- выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи; 

- выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

- делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

- самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать насколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно выделенных 

критериев); 

2) Базовые исследовательские действия: 

- использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

- формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

- формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

- проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, 

небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, причинно-

следственных связей и зависимости объектов между собой; 

- оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в ходе 

исследования; 

- самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки достоверности 

полученных выводов и обобщений; 

- Работа с информацией: 

- применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных 

критериев; 

- выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

- находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

- эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

 

 

Универсальные учебные коммуникативные действия (Коммуникативные УУД) 

1) Общение: 

- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры; 

- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение  к собеседнику и в 
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корректной форме формулировать свои возражения; 

- в ходе диалога и дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения; 

- сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

- публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, 

проекта); 

- самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и 

особенностей аудитории  

Совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решении поставленной задачи; 

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы; 

- уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять 

поручения, подчиняться; 

- планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между 

членами команды,  участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен  мнений, 

«мозговые штурмы» и иные); 

- выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 

- оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; 

- сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчета 

перед группой. 

 

Универсальные учебные регулятивные действия 

(Регулятивные УУД) 

1) Самоорганизация: 

- выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

- ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой); 

- самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений; 

- составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об изучаемом 

объекте; 

- делать выбор и брать ответственность за решение; 

2) Самоконтроль: 

- владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

- давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

- учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

- объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

- вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

- оценивать соответствие результата цели и условиям; 
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3) Эмоциональный интеллект: 

- различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

- выявлять и анализировать причины эмоций; 

- ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

- регулировать способ выражения эмоций; 

4) Принятие себя и других: 

- осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

- признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

- принимать себя и других, не осуждая; 

- открытость себе и другим; 

- осознавать невозможность контролировать все вокруг 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1 КЛАСС 

К концу обучения в 1 классе обучающийся научится: 

- правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать 

рабочее место, поддерживать порядок на нѐм в процессе труда; 

- применять правила безопасной работы ножницами, иглой и аккуратной 

работы с 
клеем; 

- действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами 

рациональной 
разметки (разметка на изнаночной стороне материала; экономия материала при разметке); 

- определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений 

для ручного труда (линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и др.), использовать 

их в практической работе; 

- определять наименования отдельных материалов (бумага, картон, фольга, 

пластилин, природные, текстильные материалы и пр.) и способы их обработки (сгибание, 

отрывание, сминание, резание, лепка и пр.); выполнять доступные технологические 

приѐмы ручной обработки материалов при из-готовлении изделий; 

- ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: 

разметка деталей, выделение деталей, сборка изделия; 

- выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, на глаз, от руки; выделение 

деталей способами обрывания, вырезания и др.; сборку изделий с помощью клея, 

ниток и др.; 

- оформлять изделия строчкой прямого стежка; 

- понимать смысл понятий «изделие», «деталь изделия», «образец», 

«заготовка», 
«материал», «инструмент», «приспособление», «конструирование», «аппликация»; 

- выполнять задания с опорой на готовый план; 

- обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, 

ухаживать за инструментами и правильно хранить их; соблюдать правила гигиены труда, 

рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам учителя); 
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анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные 

детали, называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения; 

способы изготовления; 

- распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, 

тонкий картон, текстильные, клей и др.), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость и 

др.); 

- называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления 

(шаблон, стека, булавки и др.), безопасно хранить и работать ими; 

- различать материалы и инструменты по их назначению; 

- называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: 

разметка, резание, сборка, отделка; 

- качественно выполнять операции и приѐмы по изготовлению несложных 

изделий: экономно выполнять разметку деталей на глаз, от руки, по шаблону, по линейке 

(как направляющему инструменту без откладывания размеров); точно резать ножницами 

по линиям разметки; придавать форму деталям и изделию сгибанием, складыванием, 

вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой и пр.; собирать изделия с помощью клея, 

пластических масс и др.; эстетично и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием, 

аппликацией, строч- кой прямого стежка; 

- использовать для сушки плоских изделий пресс; 

- с помощью учителя выполнять практическую работу и самоконтроль с опорой на 

инструкционную карту, образец, шаблон; 

- различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; 

- понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку; 

- осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных 

работах под руководством учителя; 

- выполнять несложные коллективные работы проектного характера.  

-  

-  

-  

- ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, 

ОТВОДИМЫХ НА ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ 

- Тематическое планирование 1 класс 

-  

 Тема Количество 

часов 

Учебно-методические материалы 

. Природная мастерская (8 часов)  

1 Рукотворный и 

природный мир 

города. 

  Рукотворный      и       

1 ч Технология - 1 класс - Российская электронная 
школа (resh.edu.ru) 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/8/1/
https://resh.edu.ru/subject/8/1/
https://resh.edu.ru/subject/8/1/
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природный мир села. 

2 На земле, на воде и в 

воздухе.  

 

1ч Технология - 1 класс - Российская электронная 
школа (resh.edu.ru) 
Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

 

3 Природа и 
творчество. 
Природные 
материалы. 

Листья и фантазии. 
 

1ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

Презентация, разработанная учителем 

4 Семена и фантазии. 
 

1ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

Презентация, разработанная учителем 

5 Веточки и 

фантазии. 

1ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

Презентация, разработанная учителем 

6 Фантазии из 

шишек, желудей, 

каштанов 

1ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

Презентация, разработанная учителем 

7 Композиция из 
листьев. Что такое 
композиция? 

Орнамент из 
листьев. Что та- 
кое орнамент? 

 

1ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

Презентация, разработанная учителем 

8 Природные 
материалы. Как их 
соединить? 

Проверь себя. 
 

1ч https://disk.yandex.ru/i/toKm0OidKE2Sng 

Презентация 

 Пластилиновая мастерская (4 часа) 

9 Материалы для 
лепки. Что мо- жет 
пластилин? 

 

1 ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

Презентация, разработанная учителем 

10  В мастерской 
кондитера. Как 
работает мастер? 

 

1ч https://disk.yandex.ru/i/XmCHE7_bNrFBZA 

 

11 В море. Какие 
цвета и формы у 
морских 
обитателей? 
Наши проекты. 
Аквариум 

1 ч Видеоматериалы 

https://disk.yandex.ru/i/oDuSncJqgSVsvw 

 

12 Проверь себя. 
 

1 ч  

 Бумажная мастерская (16 часов) 

13 Мастерская Деда 
Мороза и 
Снегурочки. 

1 ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

Презентация, разработанная учителем 

14 Наши проекты. 
Скоро Новый год! 
 

1 ч Презентация, разработанная учителем 

https://resh.edu.ru/subject/8/1/
https://resh.edu.ru/subject/8/1/
https://resh.edu.ru/subject/8/1/
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://disk.yandex.ru/i/toKm0OidKE2Sng
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://disk.yandex.ru/i/XmCHE7_bNrFBZA
https://disk.yandex.ru/i/oDuSncJqgSVsvw
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
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15 Бумага. Какие у 
неё есть секреты? 
 

1 ч Видеоматериалы 

16 Бумага и картон. 
Какие секре- ты у 
картона? 
 

1 ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

Презентация, разработанная учителем 

Видеоматериалы 

17 Оригами. Как 
сгибать и скла- 
дывать бумагу? 
 

1 ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

Презентация, разработанная учителем 

18 Обитатели пруда. 
Как изготовить 
аппликацию? 

 

1 ч Презентация, разработанная учителем 

https://disk.yandex.ru/i/UIn_nY8QXFiUrQ 

 

19 Животные 
зоопарка. Одна 
основа, а сколько 
фигурок? 
 

1 ч Презентация, разработанная учителем 

https://disk.yandex.ru/i/ajM30nhyDvVBGg 

 

20 Наша армия родная. 1 ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

Презентация, разработанная учителем 

Видеоматериалы 

21 Ножницы. Что ты о 
них зна- ешь? 
 

1 ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

Презентация, разработанная учителем 

22 Весенний праздник 
8 Марта. Как 
сделать подарок-
портрет? 

1 ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

Презентация, разработанная учителем 

Видеоматериалы 

23 Шаблон. Для чего 
он нужен? 

1 ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

Презентация, разработанная учителем 

24 Бабочки. Как 
изготовить их из 
листа бумаги? 
 

1 ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

Презентация, разработанная учителем 

Видеоматериалы 

25  
Орнамент в полосе. 
Для чего нужен 
орнамент? 

1 ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44Презентация, 

разработанная учителем 

26 Образы весны. 
Какие краски у 
весны? 
 

1 ч Презентация, разработанная учителем 

Клип https://disk.yandex.ru/i/qTDaomr-

bLDGKg 

 

27 Настроение весны. 
Что такое колорит? 
 

1 ч Презентация, разработанная учителем 

https://disk.yandex.ru/i/qTDaomr-bLDGKg 

 

28 Праздники и 
традиции весны. 
Какие они? 

Проверь себя. 
 

1 ч Презентация, разработанная учителем 

Видеоматериалы 

https://disk.yandex.ru/i/FFXsRRuK-wmjOw 

 

 Текстильная  мастерская (5 часов) 

29 Мир тканей. Для 
чего нужны ткани? 

 

1 ч https://m.edsoo.ru/7f41ac44 

https://disk.yandex.ru/i/r59D39vBESxlbA 

Презентация, разработанная учителем 

30 Игла-труженица. 
Что умеет игла? 

1 ч https://disk.yandex.ru/i/jYdltuETgrYe5g 

https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://disk.yandex.ru/i/UIn_nY8QXFiUrQ
https://disk.yandex.ru/i/ajM30nhyDvVBGg
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://disk.yandex.ru/i/qTDaomr-bLDGKg
https://disk.yandex.ru/i/qTDaomr-bLDGKg
https://disk.yandex.ru/i/qTDaomr-bLDGKg
https://disk.yandex.ru/i/FFXsRRuK-wmjOw
https://m.edsoo.ru/7f41ac44
https://disk.yandex.ru/i/r59D39vBESxlbA
https://disk.yandex.ru/i/jYdltuETgrYe5g
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31 Вышивка. Для чего 
она нужна? 

1 ч Презентация, разработанная учителем 

Видеоматериалы 

https://disk.yandex.ru/i/QekzQvpnUfPYow 

 

32 Прямая строчка и 
перевивы. Для чего 
они нужны? 

1 ч Видеоматериалы 

https://disk.yandex.ru/i/vbHdUBx1FMu3CA 

 

33 Что узнали, чему 
научились? 
Проверим себя. 

1 ч Презентация, разработанная учителем 

 

 

 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/QekzQvpnUfPYow
https://disk.yandex.ru/i/vbHdUBx1FMu3CA
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